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THSJO

THURINGER SPORTJUGEND .
im LSB Thiringen eV. [ KUI’ZportraIt THSJ ]

Jugend im Sport.

Unser Jugendverband im Kurzportrait

Wir sind...
- ...die Jugendorganisation des Landessportbundes Thuringen e.V.
- ...mit ca. 138.000 Mitgliedern, mitgliederstarkster Jugendverband Thtringens
- ...Dachverband der
- 23 Kreis- und Stadtsportjugenden,

- 45 Verbandssportjugenden der Sportfachverbande und
- 6 Anschlussorganisationen
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THSJO

THURINGER SPORTJUGEND [ Kurzportrait THSJ ]

im LSB Thiringen e.V.

Jugend im Sport.

Unser Jugendverband im Kurzportrait

Ziele...
« Sicherung der Rahmenbedingungen fur unsere Vereine, Kreise u. Verbande

« Unterstltzung junger Menschen, insbesondere durch Férderung inres
eigenverantwortlichen Handelns

« Wahrnehmung ihrer gesellschaftlichen Mitverantwortung / -bestimmung

« Anleitung zur Ubernahme sozialen Engagements
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THSJO

THURINGER SPORTJUGEND =
im LSB Thiringen e.V. [ Ku rzportralt TH SJ ]

Jugend im Sport.

Unser Jugendverband im Kurzportrait

Anerkennung u. Forderung der Jugendarbeit im Sport in ihrer ganzen
Breite - jedes Kind soll Sport treiben kdnnen und dirfen!

Wir legen unser Augenmerk auf eine

aktive Jugendarbeit und Jugendverbandsarbeit,

auf3erhalb von Training und Wettkampf.
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THURINGER SPORTJUGEND

... die Profile
der THSJ und
deren Forderung...
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THSJO

THURINGER SPORTJUGEND
im LSB Thiringen eV.

Profile der Thiringer Sportjugend ]

Jugend im Sport.

Aufgaben als Trager der freien Jugendhilfe

Profil 1 Profil 2 Profil 3 Profil 4
Jugendbildung/ Sport, Spiel und Internationale Jugenderholung
Waldhof Geselligkeit Jugendarbeit
Finsterbergen

Profil 5 Profil 6 Profil 7
Jugend- Partizipation / Freiwilligendienste
verbandsarbeit Junges Engagement

Querschnittsaufgaben im organisierten Sport

Profil 8

Kommunikation
und Medien
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THSJS

THURINGER SPORTJUGEND
im LSB Thiringen e.V.

Jugend im Sport.

Profil 1: Jugendbildung

Angebote der aulRerschulische Jugendbildung

« aulderschulische Jugendbildung - Themen: Drogenpravention /
Konfliktlosung / Teambuilding / Kinder stark machen

« JuLeiCa, Betreueraus- und -fortbildung

« Gesundheitliche, erlebnispadagogische, naturkundliche und soziale
Jugendbildungsmalinahmen im ,Waldhof* Finsterbergen

* Multiplikatorenschulung zu speziellen Themen, z.B. Kinderschutz
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THSJD Profil 1. Jugendbildung

THURINGER SPORTJUGEND
im LSB Thiringen e.V.

. d Fordermaoglichkeiten:

. bei landesweiter Ausschreibung im Jahresprogramm der THSJ bis zum 15.09.
fur das Folgejahr (h6herer Satz)
. ansonsten bis 6 Wochen vor MalRBhahmebeginn (Normalsatz)

1. Tagesveranstaltungen der Kreise / Stadte / Sportfachverbdnde / Vereine:

. bei landesweiter Ausschreibung bis zu 7,00 € pro Tag/TN

. ansonsten bis zu 8,00 € pro Tag/TN

. Alternativ zu den o. g. Tagessatzen kdnnen Zuwendungen fur Honorare bis max. 10 Lehreinheiten mit bis zu
je 15,00 €/Std. pro Referent beantragt werden.

2. Lehrgange der Kreise / Stadte / Sportfachverbénde / Vereine:

. bei landesweiter Ausschreibung bis zu 15,00 € pro Tag/TN (mit Ubernachtung)

. ansonsten Kreise / Stadte / Verbande bis zu 10,00 € pro Tag/TN (mit Ubernachtung)
Vereine bis zu 8,00 € pro Tag/TN (mit Ubernachtung)

3. Seminare der Kreise / Stadte / Sportfachverbande / Vereine:

. bei landesweiter Ausschreibung bis zu 6,00 € pro Tag/TN

. ansonsten: bis zu 5,00 € pro Tag/TN

. Alternativ zu den o. g. Tagessatzen kdnnen Zuwendungen fir Honorare bis max. 10 Lehreinheiten mit bis zu
je 15,00 €/Std. pro Referent beantragt werden.

-> fur die Férderung aller Bildungsbereiche nach Ziffern 1.-3. gilt:

* je angefangene 7 TN kann 1 Betreuer gefordert werden /—-_“




THSJD Profil 1. Jugendbildung

THURINGER SPORTJUGEND
im LSB Thiringen e.V.

Jugend im Sport.

Bildungs- und Freizeitstatte ,,Waldhof“ Finsterbergen

Angebote /Programme

- Forderung des Sozialverhaltens (,Prima Klima®)

- Bewegung/aktive Lebensgestaltung / Erndhrung und Essgewohnheiten

- Stress und Stressbewaltigung / Suchtpravention

Wir bieten auch:

- Lehrgange zur Aus- und Weiterbildung von Jugendgruppenleitern

- Lehrgange zur Erlebnispadagogik und zum Klettern

- Teamtraining

- Kindergarten- und Grundschul-Erlebnistag

- Kletterwand, Fels-, Kisten- und Baumklettern, Abseilen / Nachtwanderungen
- gefuihrte Mountainbike-Touren, Bogenschiel3en, GPS- und Waldrallye

- Bewegungs-, Natur- und Wahrnehmungsspiele, thematische Naturwanderungen
- Slackline-Workshop

Telefon / Fax: 03623 306228 / 03623 306246
E-Mail: info@waldhof-finsterbergen.de

Internet: www.waldhof-finsterbergen.de /___“




THSJD Profil 1. Jugendbildung

THURINGER SPORTJUGEND
im LSB Thiringen e.V.

Jugend im Sport.
SEZ Kloster - Bildungs- und Freizeitstatte der THSJ

Angebote / Programme:

» erlebnispadagogische Seminare und Weiterbildungen

« Teamtrainings und Teambuilding flir Vereine, Verbande und Firmen
» Klassenfahrten flr Grundschulen und 5. — 12. Klasse

« Wandertage und Exkursionen

« Erlebniswochen oder Erlebniskurzprogramme

* Kindergartenabschlussfahrten

Wir bieten auch:

* Lehrgénge zur Aus- und Weiterbildung von Jugendgruppenleitern und Multiplikatoren
» Lehrgénge zur Erlebnispadagogik

* Nachtwanderungen

 Programme zur Vermittlung von Sozialkompetenzen

* Programme zur gemeinsamen Problemlésung

Telefon / Fax: 036647 22961 / 036647 29380
E-Mail: info@sez-kloster.de

Internet: www.sez-kloster.de /_——-“




THSJQ’ Profil 2: Jugendarbeit in

THURINGER SPORTJUGEND

im LSB Thiringen e.. Sport, Spiel und Geselligkeit

Jugend im Sport.

Fordermoglichkeiten:
 Finanzantrage bis 6 Wochen vor Malihahmebeginn

* FUr MalRnahmen der Kreise / Stadte / Sportfachverbande / Vereine:
. Projektbeschreibung
. Kosten- und Finanzierungsplan
. nur nichtinvestive Mal3nahmen
. keine institutionelle Férderung
. hur Projektforderung
. 80% der zuwendungsfahigen Gesamtausgaben, max. 500,00 €
. Entscheidung durch Vorstand der THSJ
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THSJ9 Profil 3: Internationale Jugendarbeit

THURINGER SPORTJUGEND
im LSB Thiringen e.V.

Jugend im Sport.

Schwerpunkte:

-Informationsvermittiung

-Konzeptberatung und —begleitung

-Fordermittelberatung

-Weiterbildung von Teilnehmer*innen und Multiplikator*innen
-Erfahrungsaustausch und spezifische Offentlichkeitsarbeit

-Unterstlitzung bei der Realisierung von Veranstaltungen der Internationalen
Jugendbegegnung

Moglichkeiten:

geforderter Jugendaustausch z.B. mit:
— Frankreich
— Polen
— Tschechien
— Russland
— Griechenland

—




THSJD Profil 3: Internationale Jugendarbeit

THURINGER SPORTJUGEND
im LSB Thiringen e.V.

Jugend im Sport.

Fordermaoglichkeiten: (konkrete Férdersummen auf der Homepage)

* im Rahmen der Forderung durch den Kinder- und Jugendplan des Bundes:

— Inland: bis zu 15,00 €/Tag/TN
— Ausland: bis zu 75% der Fahrtkosten (An-/Abreise) (max. 358,00 €)

« im Rahmen des Deutsch-Franzdsischen Jugendwerkes (DFJW):
— In Frankreich: bis 15,00 €/Tag/TN
— In Deutschland: bis 15,00 €/Tag/TN

» Austauschprogramme mit der franzdsischen Schulsportorganisation USEP
(Uber die KSJ/SSJ)

« im Rahmen des Deutsch-Polnischen Jugendwerkes (DPJW), Deutsch-
Tschechischen Jugendaustausches (TANDEM) und Deutsch-Russischen
Jugendaustausches

« im Rahmen des Deutsch-Griechischen Jugendaustausches Uber die dsj
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THSJD' Profil 4: Jugenderholung

THURINGER SPORTJUGEND
im LSB Thiringen e.V.

Jugend im Sport.

Inhalte:

 Fahrten, Freizeiten, Jugenderholung

 Aufenthalte von Kinder- oder Jugendgruppen im In- und Ausland

» Jugendlager am Rande von sportlichen Hohepunkten




THSJD Profil 4: Jugenderholung

THURINGER SPORTJUGEND
im LSB Thiringen e.V.

Jugend im Sport.

Fordermoglichkeiten:

. bei landesweiter Ausschreibung im Jahresprogramm der THSJ bis zum 15.09.
fur das Folgejahr (h6herer Satz)
. Sportfachverbande: bis spatestens 6 Wochen vor Malinahmebeginn
(die bis Anfang Mai stattfinden) bzw.

bis jeweils zum 31.3.
-> fiir Mallnahmen, die ab Mitte Mai stattfinden

MalRnahmen der Kreise / Stadte / Sportfachverbande / Vereine
. bei landesweiter Ausschreibung bis zu 6,00 € pro Tag/TN

MalRnahmen der Sportfachverbande bis zu 5,00 € pro Tag/TN

I e




THSJD Profil 5: Jugendverbandsarbeit

THURINGER SPORTJUGEND
im LSB Thiringen e.V.

Jugend im Sport.

Kommunikation und Kooperation mit den Untergliederungen

* Je zwei Weiterbildungen fur Jugendwarte der Verbande und SJ-Koordinatoren

« drei Regionalkonferenzen pro Jahr

« Jahrestagung immer im Marz

« Landesjugendausschuss im November bzw. Landesjugendtag alle 3 Jahre
(September)

Ehrungen (siehe Ehrungsordnung THSJ)

« Sachpreis

« Jugendpreis mit Eintrag in das Ehrenbuch in Gold, Silber, Bronze

« Vereinspreis in Gold, Silber, Bronze und Qualitatssiegel — fiir Vereine
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THSJ9 Profil 5: Jugendverbandsarbeit

THURINGER SPORTJUGEND
im LSB Thiringen e.V.

Jugend im Sport.

Weitere Themen u.a.
* Kinderschutz
 Kinderarmut

* Inklusion

Fordermdglichkeiten fir MalBnahmen der Kreise / Stadte / Sportfachverbéande / Vereine:
* Projektbeschreibung

» Kosten- und Finanzierungsplan

* nur nichtinvestive Mal3hahmen

* keine institutionelle Forderung

* nur Projektférderung

» 80% der zuwendungsfahigen Gesamtausgaben, max. 500,00 €

* Entscheidung durch Vorstand der THSJ nach Mal3gabe des Haushaltes
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THSJ9 Profil 6: Partizipation / Junges Engagement

THGRINE_EB SPDI}/TJUGEND
Inhalte:
~JETSTY — Junges Engagement im Sport in Thiringen
> ,BEGEGNEN und VERNETZEN"
> ,Engagement on tour”
> Basics fir junges Engagement

Fordermoglichkeiten fur MalRnahmen der Kreise / Stadte /
Sportfachverbande / Vereine:

* Projektbeschreibung

» Kosten- und Finanzierungsplan

* nur nichtinvestive Malinahmen

* keine institutionelle Forderung

* nur Projektférderung

» 80% der zuwendungsfahigen Gesamtausgaben, max. 500,00 €

» Entscheidung durch Vorstand der THSJ nach Maf3gabe des Haushaltes
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THSJD Profil 6: Partizipation / Junges Engagement

THURINGER SPORTJUGEND
im LSB Thiringen e.V.

Jugend im Sport.

Wir mussen uns in diesem Profil
iImmer stets vor Augen halten:

» Junges Engagement von heute ist Vereinsvorstandsarbeit von morgen!

» Wer sich heute nicht beteiligen darf, wird morgen nicht zur Verfigung stehen,
wenn Vorstande neu besetzt werden missen!

» Jugendordnungen sind nur dann kunstlich, wenn die ,Alten” die ,Jungen” nicht
,mitregieren” lassen!

> Andersherum: Eine gelebte Jugendordnung ist eine Investition in die

I e

Vereins-Zukunft!
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THSJD Profil 7: Freiwilligendienste

THURINGER SPORTJUGEND
im LSB Thiringen e.V.

Jugend im Sport.

Freiwilliges Soziales Jahr im Sport fir u 27
Als Einsatzstellen kdnnen Sportvereine, Sportfachverbande,
Stadt- und Kreissportbtinde oder auch Bildungsstatten des Sports anerkannt werden.

Fur das Anerkennungsverfahren missen die Interessierten eine Konzeption sowie einen Antrag auf
Anerkennung als Einsatzstellen bei der THSJ einreichen. Es stehen 26 Platze pro Zyklus zur Verfigung.
Bedarfsmeldung der EST erfolgt bis jeweils Méarz.

Die Freiwilligen sind Mitglied einer gesetzlichen Krankenkasse.

Welche Voraussetzungen mussen die Jugendlichen mitbringen?

- die Erflllung der Vollzeitschulpflicht (10 Jahre Schulbesuch)

- sie dirfen zu Beginn des FSJ nicht alter als 26 Jahre sein

- eine Teilnahme am FSJ mit schon vorhandenem Berufsabschluss ist nicht méglich

Welche Pflichten/Anforderungen kommen auf den Freiwilligen zu? E S F
- Vereinbarungen werden Uber zwolf Monate geschlossen EUROPA FUR THURINGEN
- eine 40 Stunden Arbeitswoche, Arbeit auch an den Wochenenden EUROPAISCHER SOZIALFONDS

- Teilnahme an gesetzlich vorgeschriebenen 25 Bildungstagen

Taschengeld fir die Freiwilligen: 300,00 Euro mtl.

Kosten fur die Einsatzstelle: 295,00 Eu_




THSJD Profil 7: Freiwilligendienste

THURINGER SPORTJUGEND
im LSB Thiringen e.V.

Jugend im Sport.

Bundesfreiwilligendienst
Als Einsatzstellen kdnnen Sportvereine, Sportfachverbande,
Stadt- und Kreissportbtinde oder auch Bildungsstatten des Sports anerkannt werden.

Wahrend Jugendliche im BFD 40 Stunden in der Woche arbeiten, missen éaltere Teilnehmer am BFD
mindestens 20,5 Stunden pro Woche leisten, kénnen aber auch Vereinbarungen Uber 30 Stunden
abschliel3en.

Fur Jugendliche gelten 25 Bildungstage als Pflicht, allerdings mussen die Teilnehmer am BFD davon ein
Funf-Tagesseminar zur politischen Bildung in einem Bildungszentrum des Bundes (fur Thiringer BFD-ler im
Sport in Sondershausen) absolvieren.

Die Freiwilligen sind Mitglied einer gesetzlichen Krankenkasse. E S F ”
EUROPA FUR THURINGEN

EUROPAISCHER SOZIALFONDS
Taschengeld und Sachbeziige
Im Bereich der Jugendlichen werden die gleichen Gelder gezahlt wie im FSJ.
Teilnehmer tber 26 Jahre bekommen ein Taschengeld, entsprechend der Stundenanzahl die geleistet wird.

Kosten fir die Einsatzstelle: 290,00 Euro mtl. (40 Stunden)
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THSJD' Profil 8: Kommunikation und Medien

| |
I I I I I I I
THURINGER SPORTJUGEND : ‘ . ‘ : ‘ : ‘ : ‘ : ‘ : ‘ ‘
im LSB Thiringen e.V. '8

Jugend im Sport.

Inhalte:

* Facebook

* Internetauftritt

* Freiwilligen-Portal

« Jahresprogramm
 Themenspezifische Flyer , z.B. BFD...

eigene Angebote zur Gewinnung junger Engagierter entwickelt
->,Social.Media-Workshop®




THSJD. Profil 8: Kommunikation und Medien -

| |

I
THURINGER SPORTJUGEND ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ : ‘ ‘
im LSB Thiringen e.V.

Jugend im Sport. 8
|

Fordermoglichkeiten fur MalRnahmen der Kreise / Stadte / Sportfachverbande /
Vereine:

* Projektbeschreibung

« Kosten- und Finanzierungsplan

* nur nichtinvestive Malinahmen

« keine institutionelle Férderung

* nur Projektférderung

* 80% der zuwendungsfahigen Gesamtausgaben, max. 500,00 €

« Entscheidung durch Vorstand der THSJ nach Maf3gabe des Haushaltes
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THSJY®

THUR NGER S DRTJUGEND

Jugend im Spart

Danke fur die Aufmerksamkeit

THSJD

THURINGER SPORTJUGEND
im LSB Thuringen e.V.

Jugend im Sport.
L —




